
Antigen-Selbsttests 
für Schüler*innen 

  
Das braucht man dazu: 
 
 
 
 
 
 
 
So funktioniert’s: 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Testkassette Stäbchen 
mit Tupfer 

Fläschchen 
mit Lösung 

Wir öffnen den Karton und 
legen alle drei Teile auf 
unseren Tisch.  
 

Wir nehmen die Textkassette 
aus der Packung und schreiben 
unseren Namen darauf. 

Wir stellen das Fläschchen 
in die Wäscheklammer und 
öffnen das Fläschchen. 
 

Wir stecken das Stäbchen 
nur 2cm in das linke 
Nasenloch, bis man die 
Watte nicht mehr sieht. 
 

Wir drehen den Tupfer 5 Mal 
im Kreis an der Nasenwand 
entlang. 
 

Wir stecken den Tupfer 2cm 
tief in das rechte Nasenloch 
und drehen den Tupfer  
5 Mal im Kreis an der 
Nasenwand entlang. 

Wir stecken das Stäbchen in 
das Fläschchen und drehen 10 
Mal und drücken den Tupfer 
gegen die Röhrchen-Wand 
und den Röhrchen-Boden. 

Wir nehmen das Stäbchen aus 

der Verpackung. 

Wir drücken das Röhrchen  
5 Mal zusammen und ziehen 
das Stäbchen aus dem 
Röhrchen. 
 

Das Stäbchen legen wir auf die 
Verpackung. 
 

Wir schließen das Fläschchen 
und drehen danach den 
oberen Verschluss auf. 
 

Wir drehen das Fläschchen um 
und geben 5 Tropfen in die 
Vertiefung „S“. 
 

Wir bleiben auf unserem 
Platz sitzen und warten, bis 
wir unsere Testkassette auf 
das Tablett legen können. 
 

Meine Lernbegleiterin läuft mit 
dem Tablett umher und wenn 
sie bei mir angekommen ist, 
lege ich meine Testkassette auf 
das Tablett. 
 


